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1. КОМПЛЕКС ОСНОВНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК 
ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ ПРОГРАММЫ

1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Нормативно -  правовое обеспечение программы.
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Планета каникул» разработана согласно требованиям следующих 
нормативных документов:

-  Федеральный закон от 29.12.2012 N 27Э-ФЗ (ред. от 28.12.2024) мОб 
образовании в Российской Федерации”;

-  Стратегия развития воспитания в Российской Федерации до 2025 года, 
утверждённая распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 г. № 996-р.;

-  Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 
(Распоряжение Правительства РФ от 31.03.2022 г. № 678-р);

-  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
27.07.2022 г. № 629 "Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 
программам” (вступ. в силу с 01.03.2023);

-  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
03.09.2019 г. № 467 «Об утверждении Целевой модели развития 
региональных систем дополнительного образования детей» (ред. от 
21.04.2023);

-  Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации
от 18.11.2015 г. № 09-3242 «О направлении методических рекомендаций 

по проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая 
разноуровневые программы);

-  Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 
28.08.2015 г. № АК-2563/05 "О методических рекомендациях” (вместе с 
"Методическими рекомендациями по организации образовательной 
деятельности с использованием сетевых форм реализации образовательных 
программ");

-  Постановление Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении СанПиН 
2.4.3648-2,0 «Санитарко -эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»;

- Устав и локальные акты МБОУ ДО МЦДОД .
Направленность программы
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Планета каникул» имеет комплексную направленность: естественно­
научную, социально-гуманитарную, художественную, физкультурно­
спортивную. Ориентирована на организацию познавательно-развивающего и 
оздоровительного отдыха детей.

Мовнзна программы



Новизна дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 
программы «Планета каникул» состоит в интеграции разных направлений 
образовательной деятельности с учётом интересов и потребностей детей. В 
применении полученных знаний и умений в реальных проектах, конкурсах, 
фестивалях.

Актуальность программы
Дополнительное образование способствует формированию навыков 

социальной адаптации и сотрудничества, что важно для успешной 
интеграции детей в общество. Программа содействует разностороннему 
раскрытию индивидуальных способностей детей, развитию интереса к 
различным видам деятельности.

Отличительная особенность
Имеет выраженную практико-ориентированную направленность, 

создание конкретного продукта; разновозрастной характер групп; 
возможность исследовательской деятельности.

Адресат программы
Программа предназначена для работы с детьми 7-12 лет, не имеющих 

предварительной подготовки.
Наполняемость групп -  до 25 человек.
Для обучения принимаются все желающие. Группы формируются без 

конкурсного отбора. Зачисление происходит путём регистрации и подачи 
заявки родителей или законных представителей ребёнка на сайте «Навигатор 
дополнительного образования Красноярского края».

Срок реализации программы составляет 18 часов в период школьных 
каникул. В неделю проводится по 6 занятий. Академический час составляет 
45 мин.

Форма обучения - очная. Формы получения образования -  беседа, 
учебный показ, соревнования, репетиция, дебаты, проектная деятельность, 
занятие-игра, практическое занятие.

Занятия проводятся в группах, подгруппах, индивидуально, согласно 
утверждённому расписанию.

1.2. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ
Цель программы -  формирование образовательного пространства для 

организации досуга детей в каникулярное время, обеспечивающего их 
физическое и психологическое здоровье.

Задачи программы;
- углубление знаний о нормах общественной морали и нравственности как 

основополагающих элементах духовной культуры современного общества;
- воспитать уважительное и бережное отношение к историческому, 

религиозному и культурному наследию народов Российской Федерации;
- сформировать у обучающихся понимание ценности естественно-научных 

знаний для выработки экологичного поведения в быту в целях сохранения 
своего здоровья и окружающей природной среды;



обучить активно включаться в коллективную деятельность, 
взаимодействовать со сверстниками в достижении общих целей, проявлять 
лидерские качества в соревновательной деятельности, работоспособность, 
взаимопомощь при овладении новыми навыками;

- создать необходимые условия для рационального использования 
каникулярного времени обучающихся;

- профилактика асоциального поведения,

1.3. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ
Учебный план

№ Название темы Количество часов Форма
аттестации/

контроля
Всегоj Теория Практика

1 1 айная лаборатория j 2 2 Беседа
2

.......  - ]...... - ........1
Знакомство с i 2!
профессиями ;

0,5 1,5 Выставка

3 Театральная студия | 2 | 2 Выступление
4 Безопасное колесе 1 3  1 0,5 2,5 Соревнование
5 Начинающий | 2 

журналист
0,5 1,5 Презентация

6 Чудесный песок 2 2 Беседа
7 Город мастеров | 2 2 | Выставка
8 Праздники в 2 : 

культуре кародов ! 
России

2 Фестиваль

9 Смотрим : 1 j
патриотическое > !

Г i

кино ; !

1 Дебаты

Итого часов: ■ 18 ! L5 1 16,5

Содержание учебного плана
1. Тайная лаборатория (2 ч.)

Практика (2 ч.): Проведение естественнонаучных экспериментов. Игра 
«Путешествие в королевство Бифихиаст».
Формы проведения занятий: занятие-игра.

2. Знакомство с профессиями (2 ч.)
Теорим (0,5 ч.у» Краткие сведения о профессии «Ткач».
Практика (1,5 ч.)? Изготовление простого ткацкого станка и образцов ткани. 
Формы проведения занятий: Беседа, практическое занятие.

3. Театральная студим (2 ч.)
Теорим (0,5чМ Творческая мастерская (выразительность речи, мимики, 
жестов).
Практика (1,5 '•тЛ: Пластический образ персонажа, элементы танцевальных 
движений.
Формы проведения занятий: беседа, репетиция.

4. Безопаснее колесо (2 чЛ



Теория (0,5 и*): Решение задач и тестов на знание правил дорожного 
движения.
Практика (2,5 чЛ: Индивидуальное фигурное вождение транспортного 
средства.
Формы проведения занятий: беседа, соревнование.

5. Начинающий журналист (2 ч.)
Теория (0,5 ч.): Социальные сети и их основные функции.
Практика (1,5 ч.): Создание коротких видео и голосовых сообщений. 
Ведение своего канала.
Формы проведения занятий: беседа, дебаты, проектная деятельность.

6. Чудесный песок (2 ч.)
Практика (2 чМ Занятие по песочной анимации.
Формы проведения занятий: занятие-игра.

7. Город мастеров (2 ч.)
Практика (2 ч.); Изготовление композиций из природных материалов. 
Формы проведения занятий: занятие-игра, выставка.

8. Праздники в культуре народов России (2 час.)
Практика (2 ч..): Мастер-класс «Ромашка -символ России».
Формы проведения занятий: занятие-игра.

9. Смотрим натрмстм^еское кино
П р а к т и к  (2 ч.):‘ Просмотр короткометражных фильмов о войне.
Формы проведения занятий: учебный показ, беседа.

1.4. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
- проявление познавательного интереса, активности, инициативности, 

любознательности и самостоятельности в расширении своих знаний, в том 
числе с использованием различных информационных средств;

- использование знаний о взаимосвязях в природе, связи человека и 
природы для объяснения простейших явлений и процессов в природе, 
организме чепозека;

- проявление интереса к экспериментам, проводимым под руководством 
педагога;

- применение правил совместной деятельности, проявление способности 
договариваться, неприятие любых форм поведения, направленных на 
причинение физического и морального вреда другим людям;

- соблюдение правил безопасного поведения при использовании объектов 
транспортной янфраструктуры населённого пункта;

- соблюдение правил безопасного поведения при езде на велосипеде, 
самокате;

- соблюдение правил информационной безопасности в условиях 
контролируемого доступа в информационно-телекоммуникационную сеть 
Интернет;

- анализирование и создание текстовой, видео, графической, звуковой 
информации в соответствии с поставленной задачей;



- осознание возможных последствий вредных привычек для здоровья и
жизни человека;

- увеличение круга общения детей;
- привитие мотивационных установок на активный и полезный отдых.

2* КОМПЛЕКС ОРГАНИЗАЦИОННО -  ПЕДАГОГИЧЕСКИХ
УСЛОВИЙ 

2.1. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК
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2,2. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММ 
Материально -  техническое обеспечение.
Для проведения занятий используется отдельное помещение, 
'дованное необходимой мебелью.

Наименование Количество*
Стол для педагога 1
Стул ДЛЯ ПёД£ГСГ£ 1
Стеллаж для дидактических пособий 1
Столы для ззнятий 13
Стулья 25
Компьютер 1
Принтер
Проектор
Набор цветной бумаги з
Набор картона белого, цветного 3
Клей -карандаш 10
Пластилин 10



Набор карандашей цветных 10
Набор фломастеров 10
Клей-пистолет | 2
Ножницы 1 10
Линейка ! 2
Демонстрационный материал с | 8

изображением поделок
Мультфильмы 5
Кинофильмы с
Раздаточный материал 
По теме:
Биология, физика, химия, география; 25
Безопасность яорожного движения; 25
Песочная терапия 25
Наборы для проведения ’ 

экспериментов:.
-химических 1
-физических 1
Набор материалов необходимых для ; А.

изготовления ткацкого станка, ткани
Театральный костюмы 25
Транспортное средство 4 '
(велосипед , самокат)
Набор для песочной терапии 10
Природный материал (камни, песок, ; :о

глина, древесина, растения)
Флаги России
* может корректироваться от наполняемости групп

Кадровое обеспечение 
Программа реализуется педагогическим составом, обладающим необходимой 
квалификацией к опытом.

23, ФОРМЫ АТТЕСТАЦИИ И ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 
□ проведение итоговых мероприятий: беседа, выставки, конкурсы, 

соревн озак и я, фестивали;
U обратная связь: анкетирование, отзывы детей и родителей.

2,4. МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 
Программа реализуется очно.

Методы обучения:
Словесный (устное изложение, беседа, рассказ, лекция и т.д.).
Наглядный (показ иллюстраций, наблюдение, показ).
Практический (выполнение работ по инструкционным картам, схемам).



Обь яснительно-иллюстративный — дети воспринимают и усваивают 
готовую информацию.

Репродуктивный -  дети воспроизводят полученные знания и освоенные 
способы деятельности.

Частично-поисковый — участие детей в коллективном поиске, решение 
поставленной задачи совместно с педагогом.

Исследовательский — самостоятельная творческая работа.
Проблемный - постановка проблемы и поиск решения.

Методы воспитанийs Убеждение и устное поощрение.
Формы организации образовательного процесса:

Индивидуальная -  индивидуальное выполнение заданий, решение 
проблем.

Индивидуально-групповая -  чередование индивидуальных и групповых 
форм работы.

Групповая ~ одновременная рв.бота со всеми,
Фоомьк организации учебного занятия -  беседа, занятие -  игра, 

практические занятия, выставка, репетиция, соревнования, дебаты, проектная 
деятельность, учеопът показ.

Педагогические технологии
В процессе обучения по программе используются разнообразные 

педагогические технологии:
- Информационно -  коммуникационная технология;
- Проектная технология;
- Игровые технологии:
- Техно логия творческих мастерских.

Д ид^гш чеекж  материалы:
- технологические и схематические карты;
- образин моделей, выполненные обучающимися и педагогом;
- плакаты, фото и видеоматериалы;
- дидактические и информационные пособия (раздаточный материал, 
практические задания, карточки);
- тематические подборки материалов, текстов песен, стихов, сценариев.
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